associazione emiliano-romagnola cori

REGIONALE

Accendi la Voce!

Corso ‘Coralmente — Centro Diurno Psichiatrico per Adulti’

Associazione Sostegno e Zucchero

Tipologia Corso

Corso per Coristi (Luoghi di Disagio)

Luogo di svolgimento

Centro Diurno Psichiatrico San Polo d’Enza

Rivolto a

Giovani, Adulti

Inizio 7 Ottobre 2019
Conclusione 3 Febbraio 2020
Docenti: Stefano Donelli
Descrizione Corso Scopi:

Sviluppare le capacita canore-Sviluppare la capacita di ascolto -
Sviluppare le capacita espressive ed emotive della voce - Sviluppare le
capacita di cantare e suonare insieme - Sviluppare le capacita ritmiche e
melodiche e del concetto del tempo - Sviluppare la capacita di stare
insieme in armonia.

Contenuti:

Sviluppare la percezione suono/ritmo/voce/silenzio con voce e strumenti
a percussione, affinamento capacita di ascolto di s¢ e degli altri,
migliorare le capacita di attenzione, concentrazione e memorizzazione,
in utenti psichiatrici con importanti compromissioni nelle attivita
quotidiane e nelle relazioni.

Il Laboratorio vuol favorire l'integrazione, migliorare la vita di relazione,
superare stigma e isolamento, implementare abilita e interessi personali
in pazienti compromessi dalla malattia in modo importante. Il laboratorio
vuole anche collocarsi come risorsa del servizio salute mentale come
pure essere risorsa per la comunita.

Contatto Luciana Redeghieri

Email sostegnozucchero@libero.it
Telefono 0522.335825

Costo su richiesta
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